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Caminata en Altai Tavan Bogd

Una aventura en caminata autosuficiente de 9 días en las altas montañas del Altai, la tierra kazaja.

Picos cubiertos de nieve, lagos claros, valles exuberantes ... Caminarás en una de las zonas más remotas del mundo, seguido de una caravana de
camellos.

Day 1. Lleegada a Ulaanbaatar y visita de la ciudad

Day 2. Llegada a la tierra Kazaja

   Aventuras 

Days: 14

Price: 1590 EUR
International flight not
included

Comfort:     

Difficult:     

Ulaanbaatar 

Llegada al aeropuerto, donde nuestro guía y conductor estarán esperándolos. Traslado a su hotel,
acomodarse y descansar.

A las 12 en punto en su hotel su guía lo llevará al restaurante que elija.

Nos sumergiremos en el corazón de la historia de Mongolia, en el maravilloso Museo Nacional de Historia.
Tres pisos de un pasado rico, glorioso, violento y noble, desde la prehistoria hasta el período soviético,
incluida la creación del gran Imperio mongol por Genghis Khan.

Caminaremos en el centro de Ulan-Bator donde descubriremos la plaza Gengis Khan y la Casa del
Parlamento.

A las 18 horas en punto, espectáculo tradicional mongol en Tumen Ekh: danzas folclóricas, contorsiones y,
por supuesto, khoomi, el canto armónico.

 Accommodation Hotel Nine

Ulaanbaatar 
 1700km -  2h

Olgii 
 220km -  6h 30m

Shiveet Khaikhan 

Ulaanbaatar - Olgii
Nos embarcamos en nuestro vuelo hacia el lejano oeste mongol. Sobrevolamos los lagos centrales y las
montañas occidentales, luego llegamos a Olgii.

Llegamos a la capital de provincia que es la más occidental del lugar del mundo, la más alejada de los
océanos. Olgii se encuentra a 1636 km (1,02 millas) de Ulan-Bator, a 1710 metros (1,06 millas) sobre el nivel
del mar. Principalmente los kazajos viven allí y su atmósfera está muy influenciada por Asia Central: muchos
letreros escritos en árabe, mezquitas y sus cúpulas se alzan hasta el cielo.

Olgii - Shiveet Khaikhan
Atravesamos paisajes de montaña y vemos muchos lagos. En el camino, nos detenemos muchas veces para
disfrutar de la vista excepcional de la cordillera Shiveet Khairkhan y sus picos nevados.

Llegamos a Shiveet Khairkhan, una montaña sagrada para los Tuvas que viven en la zona. Debido a que la
montaña es sagrada, está prohibido cazar.
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Day 3. ¡Comencemos nuestra caminata en Altai Tavan Bogd!

Day 4-5. Glaciar y ascenso del Malchin

 Breakfast Hotel Nine

 Lunch Guanz

 Dinner Cooking

 Accommodation Tent

Shiveet Khaikhan 
 25km -  5h

Tsagaan river 

Shiveet Khaikhan - Tsagaan river
Visita al sitio de Tsagaan salaa. En 15 kilómetros (9,32 millas), podemos observar alrededor de 10,000
pinturas rupestres en las rocas que cubren la orilla sur del río blanco, "Tsagaan Gol".

Comenzamos a caminar en un valle lleno de flores silvestres donde muchos nómadas kazajos han
establecido su campamento. Pasamos cerca de un antiguo cementerio kazajo donde encontramos esculturas
con formas humanas. La vista de los Montes Tavan Bogd y sus picos nevados es espectacular.

Cruzamos el río Tsagaan para llegar a nuestro campamento frente al Tavan Bogd (5 santos). La ubicación es
espectacular y los picos nevados que nos rodean son una gran fuente de inspiración.

Also
3

Caminata de 8 días autosuficiente en el Parque Nacional Altai Tavan Bogd. El equipo y sus pertenencias
personales se llevarán en camello.

 Breakfast Cooking

 Lunch Cooking

 Dinner Cooking

 Accommodation Tent

Tsagaan river 
 16km -  5h

Potanine glacier 
 12km -  6h

Potanine glacier 

Tsagaan river - Potanine glacier
Salimos del campamento para llegar al glaciar Potanine, 2900 metros (2,17 millas) sobre el nivel del mar en
el corazón profundo del parque. Montamos nuestro campamento y nos aclimatamos.

Day 5
Nos quedamos en el mismo campamento para hacer durante el día el ascenso de la cumbre de Malchin
(4037m). Cruzamos pantanos para acercarnos a la base de la montaña. Tendremos una hermosa vista sobre
el valle y el nevado Tavan Bogd y el glaciar Potanine. Comenzamos el ascenso de Malchin, que dura
aproximadamente 4 horas (+2 para bajar). Debemos estar atentos porque es probable que las piedras se
muevan cuando caminamos y no es raro que se deslicen por la pendiente. Posibilidad de nieve. Desde arriba,
tenemos una vista de la vecina Rusia y de China. También disfrutaremos de la impresionante vista de los
profundos lagos de montaña azul.

Also
4 5

Caminata de 8 días autosuficiente en el Parque Nacional Altai Tavan Bogd. El equipo y sus pertenencias
personales se llevarán en camello.

 Breakfast Cooking



3/6

Day 6. Regreso a las orillas del río Tsagaan

Day 7-8. Cruzando el paso de Altai

Day 9. Un pequeño lago verde en medio del valle.

 Lunch Cooking

 Dinner Cooking

 Accommodation Tent

Potanine glacier 
 20km -  6h 30m

Tsagaan river 

Potanine glacier - Tsagaan river
Reanudamos nuestra caminata hacia Shiveet Khairkhan por la otra orilla del río Tsagaan. Caminamos por los
glaciares donde se puede admirar el hielo de las morrenas y la nieve permanente. Pasamos afuera de las
yurtas que albergan a las familias Tuvan. Subimos una colina para llegar al lago donde acampamos. El lago
está rodeado de muchas montañas y disfrutamos viendo cabras caminando por los picos.

Also
6

Caminata de 8 días autosuficiente en el Parque Nacional Altai Tavan Bogd. El equipo y sus pertenencias
personales se llevarán en camello.

 Breakfast Cooking

 Lunch Cooking

 Dinner Cooking

 Accommodation Tent

Tsagaan river 
 36km -  11h

Altai mountain pass 

Tsagaan river - Altai mountain pass
Primer día: caminata para llegar a la base. Caminamos en la ladera hasta llegar a un grupo de familias
kazajas refugiadas. Montamos nuestro campamento en una colina con vistas a un río claro.

Segundo día: camina por la colina para llegar al paso. Es posible que podamos ver algunas marmotas en el
camino. Luego, comenzamos el difícil ascenso de un paso cubierto de nieve con un pequeño sendero que
zigzaguea a través de las rocas. Desde la cima, tenemos una hermosa vista del valle, y las yurtas que vimos
ayer pronto se verán tan pequeñas como puntos blancos. Descendemos a un valle salpicado de coloridas
flores y cruzamos muchas fuentes muy refrescantes. Acampamos cerca de un río en un valle llamado "El valle
del oso".

Also
7 8

Caminata de 8 días autosuficiente en el Parque Nacional Altai Tavan Bogd. El equipo y sus pertenencias
personales se llevarán en camello.

 Breakfast Cooking

 Lunch Cooking

 Dinner Cooking

 Accommodation Tent
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Day 10. Descubriendo el área de Sirgaal

Day 11. Último día de trekking a orillas del lago Khoton

Altai mountain pass 
 20km -  5h

Tahilbai valley 

Altai mountain pass - Tahilbai valley
Bajamos por el valle de Takhilbai para llegar al lago verde, un pequeño lago de montaña donde podemos
nadar en aguas muy claras y frescas. Cruzamos varios ríos antes de llegar a un área pantanosa que
rodeamos a lo largo de un pequeño sendero en las montañas. En los últimos metros, disfrutamos de una vista
al lago. Los paisajes están compuestos de lagos, bosques de alerces y muchas rocas. Esta área salvaje y
remota está dispersa con muchas fuentes naturales, excelentes para nadar. ¡Puede haber mosquitos!

Also
9

Caminata de 8 días autosuficiente en el Parque Nacional Altai Tavan Bogd. El equipo y sus pertenencias
personales se llevarán en camello.

 Breakfast Cooking

 Lunch Cooking

 Dinner Cooking

 Accommodation Tent

Tahilbai valley 
 15km -  4h

Khoton lake 

Tahilbai valley - Khoton lake
Después de cruzar un puente de madera rústico, cruzamos varios ríos antes de caminar por los valles
salpicados de pantanos. Pasamos cerca de los cuarteles militares de la frontera china y acampamos cerca
del lago Khoton, desde donde tendremos una vista de las montañas muy áridas que contrastan con el lago.

Also
10

Caminata de 8 días autosuficiente en el Parque Nacional Altai Tavan Bogd. El equipo y sus pertenencias
personales se llevarán en camello.

 Breakfast Cooking

 Lunch Cooking

 Dinner Cooking

 Accommodation Tent

Khoton lake 
 14km -  4h

Khurgan lake 

Khoton lake - Khurgan lake
Agradable día de senderismo en un camino sombreado lleno de árboles. Veremos muchos rebaños de
cabras y yaks pastando pacíficamente cerca de los yurtas. Vista del hermoso lago Khurgan. Luego
encontramos una estepa más árida en los últimos metros antes de llegar a nuestro campamento, cerca del río
ubicado en una cuenca.

Also
11

Caminata de 8 días autosuficiente en el Parque Nacional Altai Tavan Bogd. El equipo y sus pertenencias
personales se llevarán en camello.

 Breakfast Cooking
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Day 12. Olgi, la capital kazaja

Day 13. Vuelo de regreso a la capital

Day 14. ¡Buen viaje y hasta pronto!

 Lunch Cooking

 Dinner Cooking

 Accommodation Tent

Khurgan lake 
 220km -  6h 30m

Olgii 

Khurgan lake - Olgii
Después de 9 días maravillosos de senderismo junto con los criadores, es hora de regresar a la ciudad
capital de la provincia: Olgii.

Visita del Museo Olgii que muestra una exposición sobre la fauna y flora de la zona. Descubrimos la cultura
kazaja, especialmente con trajes tradicionales y con una yurta kazaja construida en el museo.

Nos instalamos en un campamento de yurtas kazajas donde podemos disfrutar de un poco de comodidad.
Las yurtas kazajas son muy diferentes de las yurtas mongolas: más grandes, decoradas con colgaduras
bordadas de colores alrededor de la yurta, y toldos y pequeñas cortinas sobre las camas.

 Breakfast Cooking

 Lunch Cooking

 Dinner Baavgain khondii camp

 Accommodation Baavgain khondii camp

Olgii 
 1700km -  2h

Ulaanbaatar 

Olgii - Ulaanbaatar
Nos embarcamos en nuestro vuelo de regreso a Ulaanbaatar.

Llegada a la ciudad y traslado a su hotel donde podrá descansar unos momentos.

El resto del día libre. Con nuestra guía, puede ir de compras al centro de la ciudad.

 Breakfast Baavgain khondii camp

 Lunch PF

 Accommodation Hotel Nine

Départ 

Desayuno en el hotel. Te acompañamos al aeropuerto internacional de Ulan Bator. La transferencia se puede
organizar a la hora que desee, de acuerdo con el horario de su vuelo.

 Breakfast Hotel Nine
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Itinerary map

Individual price per person

2-2 3-5 6-6 7-8 9-10

2300 EUR 2000 EUR 1800 EUR 1700 EUR 1590 EUR

Puede realizar un __ viaje privado a las fechas que elija para su propio grupo de personas. En este caso particular, el precio propuesto depende
completamente del número final de participantes (consulte los precios que se mencionan a continuación).

Included

Traslados aeropuerto / hotel / aeropuerto
Vuelo Ulan Bator / Olgii / Ulan Bator
2 noches en hotel de 3 * en Ulan Bator, desayuno incluido
Pensión completa durante el recorrido.
Agua
1 noche en un cómodo campamento de yurtas kazajas con duchas
calientes
10 noches en tienda de campaña
Viajes en ruso 4x4 UAZ + conductor
Gasolina
Guía de habla inglesa
Cocinar para grupos> 3 personas.
Guías locales
Pack camellos para el equipo
Entradas a los parques y museos indicados en el programa.
Espectáculo tradicional
Teléfono satelital IRIDIUM
Equipo para comidas (carpa comedor, mesas y sillas de camping) y
noches (carpa, saco de dormir, colchón molido), carpa sanitaria

Not included

ransporte internacional
Pasaporte y tasas de visa
Seguro de repatriación
Seguro de viaje
Bebidas / alcohol extras
Comidas en Ulan Bator
Llamadas telefónicas
Cualquier excursión que no esté indicada en el programa.
Cargos adicionales por equipaje que exceda los 15 kg (peso total
para ambos equipaje de mano facturado) en el vuelo nacional


